
SOUTENU FINANCIÈREMENT PAR :

SECTEUR MRC DES LAURENTIDES - MONT-BLANC 
Groupe de soutien 

Les mercredis de 13h30 à 15h30 

Salle de la Doyenne
1176 rue de la Piscuiculture,
Mont-Blanc, J0T 1J3

Été 2024

PAR TÉLÉPHONE : 579 888-0211 p.0

Inscrivez-vous dès maintenant! 

PAR COURRIEL : LIGNE.DACCUEIL@LANTRAIDANT.COM

. . . .. . . .. . . .. . . .

Brigitte Ménard
Intervenante psychosociale -

Animatrice du groupe MRC des
Laurentides, secteur Mont-Blanc 

3 JUILLET

7 AOÛT

21 AOÛT

17 JUILLET

Vécu partagé

Vécu partagé

Atelier d’animation : Au-delà des mots 

Atelier de sensibilisation : La bientraitance
des personnes proches aidantes une

responsabilité partagée! 

Atelier de sensibilisation tiré de la
boîte à outils de la campagne de

sensibilisation de Proche aidance
Québec, La bientraitance c'est

tendance!

Atelier d'animation créer à partir
de la Série documentaire Au delà

des mots, par L'APPUI


